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Demografik Surdurulebilirlikte Gogmen ve Yerli
Nufusun Rolu: 1990-2020 Arasi Donemde Kiuresel
Egilimler ve Politikaya Yansimalan

Giilay Ekinci'([5), Mehmet Gedik"([%), Aysun Danayiyen™([5), Derya Sahin™([5)

Ozet

Bu aragtirma, 1990-2020 déneminde 23 iilkenin niifus artigi, gé¢ akimlart ve dogurganlik oranlar
arasindaki iliskileri inceleyerek demografik doniisiimiin uzun vadeli egilimlerini degerlendirmektedir.
OECD, Eurostat ve Diinya Bankas’'ndan elde edilen ikincil verilerle iilkelerin toplam, yerli ve gd¢-
men niifuslar1 hesaplanmug; bu veriler tanimlayici istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir. Ardindan
Goégmen Katki Oranlari (GKO) olusturularak iilkeler bu oranlara gére siniflandirilmis ve dogurganlik
oranlartyla birlikte kiimeleme analizi uygulanmistir. Bulgular, pek cok iilkede géciin toplam niifus arti-
sinin dnemli bir bileseni haline geldigini, bazi iilkelerde ise yerli niifustaki gerilemenin gd¢men niifusla
kismen dengelendigini gstermektedir. Calisma, gociin demografik planlama siireglerine sistematik en-
tegrasyonunun énemini vurgularken, gé¢—niifus etkilesimine iligkin literatiire ampirik katki sunmakta
ve politika yapicilar icin karsilastirmali, veri temelli bir cergeve gelistirmektedir.

Anahtar Kelimeler : Uluslararas: Gog, Niifus Arust, Géegmen Katki Orani, Dogurgan-
lik, Demografik Siirdiiriilebilirlik

The Role of Migrant and Native Populations in
Demographic Sustainability: Global Trends and Policy
Implications, 1990-2020

Abstract

This study examines demographic transformations by analysing relationships among population growth,
migration flows, and fertility rates in 23 countries between 1990 and 2020. Using secondary data from
OECD, Eurostat, and the World Bank, native and migrant population figures were calculated and as-
sessed through descriptive statistical methods. Migrant Contribution Ratios (MCR) were then computed
to classify countries based on the extent to which migrants contribute to population change, followed
by a clustering analysis incorporating fertility indicators. The findings show that migration constitutes
a significant component of population growth in many countries, while declines in native populations
are partially offset by migrant inflows in others. The study provides empirical insights and offers policy-
makers with a comparative, data-driven analytical framework for understanding demographic dynamics.

eywords : International Migration, Population Growth, Migrant Contribution Level,
Fertility, Demographic Sustainability
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Giris
Gé¢ olgusu, bireylerin veya topluluklarin ekonomik, sosyal, kiiltiirel, dini ve ¢evresel ne-
denlerle kalici ya da gecici olarak bir yerlesim yerinden baska bir yere hareket etmesiyle
tanimlanan; toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel etkenlerin kesisiminde sekillenen ¢ok bo-
yutlu bir siiretir. Bu olgu yalnizca demografik yapilart degil, ayni zamanda sosyal hizmet
sistemlerini de déniistiirmekte; sosyal uyum, hizmete erisim ve dezavantajli gruplarin ko-

runmasi agisindan yeni yaklagimlarin gelistirilmesini gerekli kilmaktadir (Ayyildiz, 2023;
Gedik, 2025).

Ozellikle kiiresellesme, bolgesel esitsizlikler, ekolojik degisimler ve savaslarin etkisiyle
ortaya ¢tkan ¢ok yonlii go¢ dinamikleri, gé¢ alan ve veren iilkelerin siyasi, ekonomik ve
sosyo-kiiltiirel yapilarini derinden doniistiirmektedir (Bimay, 2022). Bu tarihsel egilim-
ler, demografik siirdiiriilebilirligin yalnizca dogurganlik ve 6liim oranlariyla degil, ayn:

zamanda gd¢ akimlarinin yonii ve yogunluguyla da yeniden sekillendigini gostermekeedir.

Massey ve arkadaglar1 (1993), gé¢ olgusunu agiklamaya yonelik baglica kuramsal yak-
lagimlari iki grupta ele almaktadir: gd¢iin nedenlerini agiklayan teoriler ve go¢ akimlari-
nin siirekliligini aciklayan teoriler. Gociin nedenlerine odaklanan teorilerden neo-klasik
ekonomi yaklagimi, bireysel gelir maksimizasyonunu temel alirken; yeni ekonomi yakla-
simi, gog kararlarini hane halki diizeyinde ele alarak piyasa risklerinden korunma stratejisi
olarak yorumlar. Ikili isgiicii piyasast teorisi, gelismis iilkelerde diisiik statiilii islerin go¢-
men emegine bagimli hale gelmesini agiklarken; diinya sistemi teorisi ise kiiresel kapitaliz-
min gevre tilkeleri isgiicii fazlasina iterek gdcii yapisal bir sonug haline getirdigini savunur.
Bu kuramsal yaklagimlar, gociin yalnizca hareket bicimlerini degil, ayni zamanda niifusun
yenilenme kapasitesi ve siirdiiriilebilirligi iizerindeki etkilerini anlamada da temel bir ger-

ceve sunmaktadir (Ergiin et al., 2024).

1990 yilinda 153,9 milyon olan uluslararasi go¢men sayisi, 2024 itibariyla 304 mil-
yona ulagmus ve kiiresel niifus icindeki pay1 %3,7’ye yiikselmistir (Migration Data Portal,
2024). Bagka bir ifadeyle, uluslararas: gé¢men sayist 34 yilda yaklagtk %98 artmistir. Bu
artig, goclin yalnizca ekonomik farkliliklarla degil, ayni zamanda ag ve kurumsal dinamik-

lerle de sekillendigini gostermektedir.

Diinya sistemi yaklagimi, sanayilesmis merkez tilkelerin gevreden ucuz isgiicii ¢ekme
egilimini yapisal esitsizlikler cercevesinde agiklar. 1945-1973 dénemindeki ekonomik ge-
nisleme Bat1 Avrupa ve Kuzey Amerikada bu mekanizmayi giiclendirmis, emegin ulusla-
rarast dolasimini kurumsallastirmistir (Castles & Miller, 1998; Wise, 2013). 1980’lerden
itibaren ltalya, Ispanya ve Portekiz gog alan iilkelere doniisiirken; Japonya, diisiik dogur-
ganlik ve yaglanan niifusu nedeniyle Asya ve Latin Amerikadan isci kabul etmeye basla-
migtir (Massey et al., 1993). 1990 sonrast iletisim ve ulagim teknolojilerindeki sigrama
ile kiiresel iiretim/finans aglarinin geniglemesi, sinir-agsan hareketliligi hizlandirmig ve li-

teratiirde stk¢a vurgulanan bir “gé¢ler cagi’na gecisi pekistirmistir (de Haas et al., 2020).
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Geligmis tilkelerde yaganan isgiicii agiklari, beceri uyumsuzluklari ve sektorel istihdam
darliklariyla birlikte gécii baslica itici ve diizenleyici bir mekanizma haline getirmektedir.
Goégmen isglicii, bu agiklarin kapatulmasinda tamamlayict bir rol iistlenerek tiretkenligi
ve verimliligi artirmakea; tilkelerin ek egitim ve sosyal hizmet yatrimi gereksinimini kis-
men hafifletmektedir (Migration Policy Institute, 2023; OECD, 2023). Bu tarihsel do-
niisiimiin dogal bir sonucu olarak, go¢men emegi giiniimiizde yalnizca emek arzini degil,
ayni zamanda demografik siirdiiriilebilirligin kilit dinamiklerini de desteklemektedir; zira
yaglanan toplumlarda caligabilir niifusun devamliligy, sosyal giivenlik sistemlerinin mali
stirdiiriilebilirligi ve bitytimenin stirekliligi bakimindan gég, stratejik bir politika aracina

déniismiistiir.

Bu déniisiim, niifus artsinin yalnizea i¢ dinamikler (dogurganlik ve 8liim) ile degil,
giderek artan bicimde digsal faktorlerle de belirlendigini gstermektedir. Bu fakedrler ara-
sinda; uluslararasi gd¢ akimlarinin hiz ve yontindeki artig, miilteci ve siginmaci hareket-
lerinin siirekliligi, nitelikli isgiicii gdciinii tesvik eden politika setleri, savas ve siyasal is-
tikrarsizlik kaynakli zorunlu yer degistirmeler, iklim degisikliginin tetikledigi cevresel go¢
dinamikleri ve egitim ile saglik hizmetlerine erisim dahil yasam kalitesi beklentileri yer
almaktadir (European Commission, 2024). Bu baglam, iilkelerin demografik dengelerini
koruma kapasitesinin, i¢sel dogurganlik egilimlerinin 6tesinde, gociin diizeyi ve bilegimi

tarafindan da sekillendigine isaret ecmektedir.

Birlesmis Milletler (2022) ve TUIK (2025) verileri, ¢ok sayida iilkede dogurganlik
oranlarinin ikame diizeyinin altina geriledigini ve yaslanan niifus yapisinin yerel niifusu
daraltugini gstermektedir. Bu kogullarda gd¢, dogurganlik ve 6liim oranlarinin yaninda
niifusun yenilenme kapasitesini belirleyen temel bir unsur héline gelmektedir. Ozellikle
yaglanan toplumlarda gé¢men niifus, demografik siirdiiriilebilirligin stratejik bir bilegeni
olarak one ¢tkmakta; gocmen katkisi, tilkelerin niifus dengesini koruma ve ekonomik tiret-
kenligi siirdiirme kapasitesini dogrudan etkilemektedir (UN, 2022; TUIK, 2025; Gedik,
2025). Bununla birlikte, gdgmenlerin niifus artisina katk: diizeyi tilkeler arasinda belirgin
farkliliklar géstermekte; bu durum, demografik siirdiiriilebilirligin ne élciide gégmen kat-

kisina bagimli olduguna iliskin karsilagtirmal 8l¢iimlerin gerekliligine isaret etmektedir.

Bu calisma, Gogmen Katki Orant (GKO) gostergesini demografik siirdiiriilebilirlik
baglaminda ilk kez analitik bir kargilagtirmali model olarak uygulayarak literatiire yeni-
lik¢i bir katki sunmaktadir. GKO géstergesi, goemen niifus arusinin toplam niifus icin-
deki agirhigini 6lgmekle kalmayip, gociin demografik dengeyi destekleyici ya da zayiflati-
ct yonlerini de goériiniir kilmakeadir. Béylece gociin niifus artigt tizerindeki etkisi yalnizca
niceliksel bir artg olarak degil, ayn1 zamanda yapisal siirdiiriilebilirligin temel bir bileseni
olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklagim, gociin demografik sistemlerde oynadigi rolii
istatistiksel olarak 6lciilebilir bir bicimde analiz etmeye olanak taniyarak, iilkeler arasi kar-

silastirmalarda yeni bir degerlendirme ¢ergevesi onermektedir. Bu baglamda, ¢alismada
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kullanilan demografik siirdiiriilebilirlik kavramiy; bir tilkenin niifusunun yenilenme dii-
zeyini, yag yapisini ve tretken niifus dengesini uzun vadede koruyabilme kapasitesini ifa-
de etmekrtedir. Demografik stirdiiriilebilirlik, dogurganlik, 8liim orani ve gd¢ gibi temel
demografik bilesenler arasindaki dengenin korunmasina baglidir. Bu denge saglanamadi-
ginda, toplumlarin yas yapist bozulmakea; isgiicii arzi, ekonomik iiretkenlik ve sosyal gii-
venlik sistemlerinin siirdiiriilebilirligi tehdit altina girmektedir. Dolayistyla gog, yalnizea
gecici bir niifus hareketi degil, bircok iilke agisindan demografik siirdiiriilebilirligin yapi-

sal bir unsuru héline gelmistir.

Yontem

Bu arastirmanin temel amaci, 1990-2020 déneminde diizenli verisi olan 23 iilkenin de-
mografik yapilarindaki degisimleri go¢cmen niifusun etkisi baglaminda incelemek ve goc-
men katkisinin toplam niifus artigi ile dogurganlik oranlari arasindaki etkilesimini ortaya
koymakuir. Kiiresel 6lgekte azalan dogurganlik oranlari, yaslanan niifus ve yerli niifusun
daralmasi, go¢ hareketlerini bir¢ok iilke i¢in niifusun yenilenmesi ve demografik denge-
nin siirdiiriilmesi acisindan kritik hale getirmistir. Bu baglamda, gé¢men niifusun de-
mografik stirdiiriilebilirlige katkisinin nicel veriler araciligiyla analiz edilmesi, giiniimiiz
demografik planlamalari acisindan 6nemli bir gereklilik olarak degerlendirilmektedir. Ay-
rica, iilkelerin gd¢men katki oranlari ile dogurganlik egilimleri birlikte degerlendirilerek,
benzer demografik risk profiline sahip tilke gruplarinin belirlenebilmesi amaciyla kiime-
leme analizi uygulanmistir (Hair et al., 2014). Bu yontem, benzer demografik zelliklere
sahip tlkeleri istatistiksel olarak gruplandirarak veri setindeki ériintiilerin ve iligkilerin
gorsellestirilmesine olanak saglamaktadir. Bu yaklagim, go¢cmen katkisi ve yerli niifusa
iliskin ok boyutlu verilerin biitiinciil bigimde ele alinmasina ve tilkeler arasi benzerlikle-
rin nesnel olarak belirlenmesine olanak tanimakrtadir. Béylece, tek bir gdstergenin Stesine

gecilerek tilkelerin demografik profilleri kargilagtirmali ve analitik bicimde incelenmistir.

Ulke Segimi ve Kapsam

Bu arastirmada, go¢ verisi siirekliligi ve kargilastirilabilirligi saglanabilen 23 iilke (Alman-
ya, Avusturya, Avustralya, Belgika, Cekya, Danimarka, Finlandiya, Fransa, Italya, Irlanda,
1spanya, Israil, 1sve§, Isvigre, [zlanda, Japonya, Kanada, Liiksemburg, Norveg, Portekiz,
Tiirkiye, Yeni Zelanda, Yunanistan) analize dahil edilmistir. Ulke secimi icin ii¢ 6lgiit esas

alinmugtir:

1. 1990-2020 déneminde, 5’er yillik kesitler icin gd¢men niifus payinin
kesintisiz mevcudiyeti.

2. Toplam—yerli-go¢men niifus gostergelerinin ayn: tanimlar ile
raporlanmas.

3. Veri kaynaklar1 (OECD, Diinya Bankasi, Eurostat) arasinda
karsilagtirilabilirlik.
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Bu tilkelerin secilmesinde temel kriter, yillar itibariyle diizenli ve eksiksiz go¢men nii-
fus orani verilerinin bulunmasidir. Ancak Birlesik Krallik ve Amerika Birlesik Devletleri'ne
ait veriler mevcut olmakla birlikte bu iilkeler analiz kapsaminda ele alinmamistr. Birle-
sik Krallik'in ¢cok uluslu yapist ve bélgesel ¢esitliligi nedeniyle “ulusal” veya “yerel” niifus
kavramlarinin istatistiksel olarak homojen bi¢imde tanimlanmasindaki giicliik nedeniyle
aragtirmaya dahil edilmemistir. Amerika Birlesik Devletleri ise tarihsel olarak gcmen te-
melli bir iilke olmast nedeniyle “yerel niifus” kategorisinin demografik temsil giicii sinirl
kalmaktadir. Ancak Avustralya, Kanada ve Yeni Zelandada gégmen niifus orani yiiksek ol-
mastna ragmen bu iilkelerde “yerel niifus” ve “gé¢men niifus” kategorileri istatistiksel olarak
homojen bi¢imde tanimlanabilmektedir. Bu nedenle analizlerin metodolojik tutarliligi ve
zaman serisi kargilagtirmalarinin giivenilirligi acisindan Avustralya, Kanada ve Yeni Zelanda

aragtirma kapsamina dahil edilirken, Birlesik Krallik ve ABD analiz disinda birakilmistir.

Calismada demografik degisimler dort temel bilegen tizerinden analiz edilmistir: Top-
lam niifus arugy, yerli niifus artisi veya azalisi, gdemen niifus artist ve dogurganlik oranin-
daki degisim.

Bu cercevede her tilkenin verileri ilgili veri tabaninda yalnizca beser yillik araliklarla
(1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2015, 2020) sunulmaktadir. Bu nedenle caligmada ana-
lize dahil edilen tiim yillar veri mevcudiyetine uygun olarak beger yillik araliklarla secil-
migtir. Ayrica arastirmada kullanilan veriler, her tilkeye ait toplam gé¢men niifus ytizdesi
tizerinden saglanmustir; ilgili veri tabaninda gé¢menlere ait etnik veya iilke kdkeni detay-

larini igeren veriler degerlendirilmemistir.

Calismada birinci asamada, aragtirmaya konu tilkelerin gd¢men niifus oranlart ilgili yil-
lardaki toplam niifuslari ile garpilarak go¢men niifus sayilari hesaplanmistir. Ardindan,
toplam niifustan gégmen niifusu ¢ikarilarak yerel (yerli) niifus verileri elde edilmistir. Bu
hesaplamalar her iilke igin her dénem &zelinde ayr1 ayr1 gerceklestirilmistir. Tkinci asa-
mada, 2020 yilina ait toplam niifus, yerel niifus ve gé¢men niifus degerlerinden 1990
yilina ait karsilik gelen degerler ¢ikarilarak 30 yillik net degisim hesaplanmustir. Béylece
her tilkenin go¢men niifus artisi, yerel niifus degisimi ve toplam niifus artgt nicel olarak
belirlenmistir. Ugiincii asamada, gogmen niifustaki artsin toplam niifus artisina orant
alinarak Gégmen Katki Orani (GKO) hesaplanmistir. Bu yaklasim, toplam niifus degisi-
minin yabanct dogumlu ve yerli niifus bilegenlerine ayrigtirilarak incelenmesi gerektigini
vurgulayan metodolojik ¢alismalarla uyumludur (Bagavos, 2022). GKO degeri, tilkelerin
toplam niifus artginda gégmen niifusun oynadig yapisal rolii nicel olarak ifade etmekee;
gocmen katkisinin demografik siirdiiriilebilirlik agisindan ne dl¢iide belirleyici oldugunu

ortaya koymaktadir. Bu hesaplamada kullanilan matematiksel model su sekildedir:

Gagag — G
cKO — G2 1990
Nao20 — Nigao
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GKO, Go¢men Katki Oraning N, ilgili yillardaki Toplam Niifusu; G, ilgili yillardaki
Goé¢men Niifusu ifade eder. Yiiksek GKO degerleri, niifus artiginin biiyiik dlciide gogten
kaynaklandigini; diisitk GKO degerleri ise yerli niifus kaynakli biiytimenin baskin oldu-

gunu gostermekredir.

Tanimlayict istatistiksel analizler kapsaminda her iilke icin hesaplanan gostergeler ile
aragtirma icin belirlenen degiskenler su sekildedir: toplam niifus artigi, yerli niifus degisi-
mi, gdgmen niifus degisimi, go¢gmen katki orani, go¢gmen orani (%) ve dogurganlik orani
(fertility rate)"'. Bu gdstergelere iliskin ortalama, medyan, minimum ve maksimum deger-

ler dikkate alinarak tilkeler arasi dagilim analizi yapilmistir.

Gogmen Katki Orani Siniflandirmasi

Son agamada 30 yillik donemde gé¢men niifus artuginin toplam niifus artigina orani
(GKO’ya gore) temel alinarak iilkeler ii¢ grupta siniflandirilmig ve sonuglar Tablo 2-3-

4’te dzetlenmistir.

o GKO> 1,00°den biiyiik olan iilkeler = Niifus Artis1 Go¢ Kaynakly Olan
Ulkeler (Niifus artisinin biiyiik 6lciide gogle saglandig iilkeler)

® 0,50<GKO<1,00 arasinda olan iilkeler = Karma Modeller (Yar: Yerli —
Yar: Gogmen) (Niifus artiginin hem yerli hem de gégmen kaynakli oldu-
gu iilkeler)

® GKO<0,50'den kiigiik iilkeler = Niifus Artssi Yerli Kaynakls Olan Ulke-
ler (Niifus artisinin agirlikli olarak yerli niifustan kaynaklandig; iilkeler)

Ardindan hem dogurganlik egilimleri hem de go¢gmen katk: oranlart dikkate alinarak
cok boyutlu bir kiimeleme analizi gerceklestirilmis ve sonuglar Sekil 1’'de GKO-dogur-
ganlik diizleminde gorsellestirilmis, Tablo 5’te sunulmugstur. Bu analiz sonucunda, de-
mografik dinamikleri benzerlik gosteren iilkeler ii¢ ana grup altinda siniflandirilmistr ve
bu siniflandirma, gogmenlerin demografik yapi tizerindeki goreli etkisinin daha net bir

sekilde ortaya konmasina olanak saglamisur.

e Kiime 0 — Dengeli Gég¢ ve Dogurganlik (Orta Risk): 0,50 < GKO <
1,00; dogurganlikta ilimli azalma. Niifus artist hem yerli hem gé¢men
bilesenlerle siirer; demografik risk orta diizeydedir.

e Kiime 1 — Gogle Destekli Diisitk Dogurganlik (Istikrarlr): GKO> 1,00;
dogurganlik diisiik/azalan. Toplam niifus artst belirgin bicimde goge da-
yanur; gog akislar: dengeyi korur.

e Kiime 2 — Diisitk Gégmen Katkisi ve Cok Diisitk Dogurganlik (Yiiksek
Risk): GKO < 0,50; dogurganlikta belirgin diisiis. Gé¢men katkisi yeter-

siz oldugu icin niifus daralmasi riski yiiksektir.

! Toplam dogurganlik orani (7otal Fertility Rate — TFR): Bir kadinin dogurganlik cag1 boyunca (genellikle 15-49 yas

arast), meveut dogurganlik diizeyine gére ortalama ka¢ ¢ocuk doguracagini gosteren istatistiksel bir élcidiir.
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Bu siniflandirma sayesinde, 6zellikle yerli niifusu azalan ancak gé¢men katkistyla top-
lam niifusu artmaya devam eden tilkelerde gogiin demografik siirdiiriilebilirlik agisindan
oynadig1 rol acik bir bicimde ortaya konmugtur (Muttarak, 2021; OECD, 2023).

Aragtirmada kullanilan tiim veriler, OECD, Diinya Bankasi (World Development In-
dicators) ve Eurostat Population and Social Conditions gibi uluslararasi kuruluglarin acik
erisimli veri tabanlarindan temin edilmistir. Veri isleme ve istatistiksel hesaplamalar, Mic-
rosoft Excel 365 ve EViews 10 yazilimlar kullanilarak gergeklestirilmis; elde edilen so-
nuglar tablo ve grafiklerle gorsellestirilmigtir. Aragtirma, retrospektif ve tanimlayict ni-
telikte olup yalnizca mevcut ikincil (secondary) veriler kullanildig icin etik kurul onay:

gerektirmemektedir.

Bulgular

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular {i¢ temel baslik altinda incelenmistir. ilk ola-
rak, caligmaya dahil edilen 23 tilkeye ait temel demografik gostergeler tanimlayici ista-
tistiksel analizlerle degerlendirilerek toplam niifus, yerli niifus, gd¢men niifusu ve do-
gurganlik oranlarina iligkin dagilimlar sunulmustur. Ikinci asamada, gégmen katki orani
iilkelerin gé¢men niifusunun toplam niifus artisina gore degerlendirilmigtir. Son olarak,
tilkelerin gégmen katki oranlari ile dogurganlik orani degisimleri birlikte ele alinarak,
benzer demografik egilimler gosteren iilkeler kiimelenmis ve ii¢ ayr1 grup alunda deger-
lendirilmistir. Bu yap1 hem iilke kargilastirmalarinin hem de go¢ ve dogurganlik iligkileri-

nin ¢ok boyutlu bicimde analiz edilmesine olanak saglamaktadir.

Tanimlayici Analizler

Demografik degiskenlere ait tanimlayici analizler Tablo 1'de sunulmugtur. Tabloya gore
gdemen niifus artigina iliskin veriler incelendiginde, ortalama deger yaklagik 2,04 + 2,22
milyon hesaplanmistr. Medyan degerin (1,09 milyon) ortalamanin oldukea altinda olma-
s1, dagilimin saga carpik bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir. Minimum ve maksi-
mum degerler sirastyla 55 bin ve 8 milyon arasinda degismektedir. Standart sapma 2,22
milyon gibi yiiksek bir diizeyde oldugu saptanmugtir. Bu durum gd¢men niifustaki artigin

iilkelere gore 6nemli farkliliklar gosterdigine isaret etmektedir.

Yerel niifus artigina iligkin degiskenin ortalama degeri yaklagik 2,02 + 5,26 milyon
iken, medyan degeri yalnizca 450 bin civarindadir. Bu fark, dagilimin oldukga saga car-
pik oldugunu gostermektedir. Degiskenin minimum degeri -4.33 milyon gibi negatif bir
degerde oldugu saptanmistir. Yerel niifustaki degisime iligkin maksimum artigin yaklagik
23 milyon kisi ile Tiirkiye'de gerceklestigi goriilmekeedir. Go¢men katki orani verilerinde
ortalama 0,76 + 0,49, medyan ise 0,70 olarak hesaplanmigtir. Minimum ve maksimum
degerler sirastyla 0,11 ve 2,16 arasindadir. Pozitif carpiklik katsayist (+1,33), bazi iilkele-
rin GKO degerlerinin oldukea yiiksek oldugunu (6rnegin Almanya) gostermektedir. Ge-
nel olarak GKO degerlerinin ¢ogunlugu 0,5-0,7 araliginda yogunlasmaktadir.
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Dogurganlik oranindaki degisim incelendiginde ortalama deger -12,7% iken, med-
yan deger -13,2% olarak hesaplanmugtir. Bu durum, genel olarak aragtirma kapsaminda
belirlenen iilkelerde dogurganlik oranlarinin belirgin bir diizeyde azaldigini gostermek-
tedir. Dogurganlik oranlarindaki degisim incelendiginde, en diisitk deger %43’liik aza-
lisla Tirkiye'ye aitken, en yiiksek artig ise %6,2 ile Almanyada kaydedilmistir. Bu dog-
rultuda, dogurganlik orani degiskeni diger degiskenlere kiyasla daha dengeli bir dagilima
sahiptir.

Tablo 1: Aragtirma Kapsamindaki Ulkelerde Demografik Degiskenlere Ait Tanimla-
yict Analizler, 1990-2020

};“:‘;z's‘tll";(y‘“ Gogmen Niifus |  Yerel Niifus | Gogmen Niifus |  Dogurganlik
Géstergeleri Degisim Miktar1 | Degisim Miktar1 | Katki Orant | Oranm1 Degisim %
Ortalama 2047992, 2024618, 0,761739 -0,126930
Medyan 1089827, 449733,0 0,700000 -0,132400
Maksimum 8058284, 23084972 2,160000 0,062100
Minimum 55547,00 -4330440, 0,110000 -0,430300
Std. Sapma 2221018, 5268259, 0,492578 0,121139
Carpiklik 1,299549 2,937998 1,338109 -0,463422
Basiklik 3,653268 12,35725 4,385517 2,809403
Jarque-Bera 6,882820 116,9985 8,703392 0,858062
Olasilik 0,032020 0,000000 0,012885 0,651140

Kaynak: OECD Data; World Bank World Development Indicators; Eurostat Population and So-
cial Conditions veri tabanlari. Hesaplama ve ozet istatistikler, yazarlar tarafindan Microsoft Excel

365 ve EViews 10 kullanilarak hazirlanmistir.

Incelenen iilkelerin %13’iinde niifus artisinin tamamen gd¢ kaynakli oldugu, %74’tinde
ise hem yerli hem de gé¢men niifusun katk: sagladigi karma bir artg gozlendigi, ka-
lan %13’linde ise artisin yalnizca yerli niifustan kaynaklandigs belirlenmistir (Bkz. Tab-
lo 2,3,4). Bu minvalde go¢men niifusu artiginin toplam niifus artigina orani esas alina-
rak iilkeler ii¢ gruba ayrilmstir. Niifus Artist Gog Kaynakli Olan Ulkeler kategorisinde
Almanya, Italya, Yunanistan ve Portekiz yer almaktadir (Tablo 2). Bu iilkelerde son 30
yillik dénemde yerli niifusun azaldigi ya da oldukea sinirli bir arus gdsterdigi belirlen-
migtir. Buna karsilik toplam niifus artginin yalnizea bu iilkelerdeki gdgmen niifus tara-
findan saglandig tespit edilmistir. Dogurganlik oraninin ise 2020 yilinda, 1990 yilina
gore Almanya haricinde diger tilkelerde azaldig1 tespit edilmistir (Tablo 2).
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Tablo 2: Niifus Artist Go¢ Kaynakli Olan Ulkeler

Ulke Kftli:fz‘:m Yerli Niifus Goégmen Niifus O:::[g;l)l;g;;lll:: %
Almanya 2,16 -4.330.440 8.058.284 0,0621
falya 1,71 -1.930.614 4.650.220 -0,0677
Yunanistan 1,45 -223.720 725.516 -0,0142
Portekiz 1,41 -166.440 568.068 -0,0962

Kaynak: OECD Data; World Bank World Development Indicators; Eurostat Population and So-
cial Conditions veri tabanlari. Hesaplamalar ve ozet istatistikler, yazarlar tarafindan Microsoft Ex-

cel 365 ve EViews 10 ile hazirlanmistir.

Niifus Arugt Yerli Kaynakli Olan Ulkeler arasinda Israil, Fransa, Kanada ve Tiirkiye
yer almaktadir (Tablo 3). Bu gruptaki iilkelerde gogmenlerin niifus arugindaki eckisi si-
nirlt olup arug agirlikls olarak yerli niifusa dayalidir. Dogurganlik oraninin ise 2020 y1-
linda 1990 yilina gore Israil ve Fransa haricinde diger iilkelerde azaldig1 tespit edilmistir
(Tablo 3).

Tablo 3: Niifus Artis1 Yerli Kaynakli Olan Ulkeler

Ulke Kftil:fn(;i:m Yerli Niifus Goégmen Niifus Orl:;g;)ig;;l: %
[srail 0,11 4.053.053 501.860 0,0269
Fransa 0,28 7.823.124 3.006.532 0,0225
Kanada 0,39 6.267.210 4.048.818 -0,2295
Tiirkiye 0,18 23.084.972 5.179.716 -0,4303

Kaynak: OECD Data; World Bank World Development Indicators; Eurostat Population and So-
cial Conditions veri tabanlari. Hesaplamalar ve ozet istatistikler, yazarlar tarafindan Microsoft Ex-

cel 365 ve EViews 10 ile hazirlanmistir.

Aragtirmaya konu 15 iilkede (Tablo 4) niifus artiginin hem gd¢ hem de yerli niifusla
saglandig1 gozlemlenmigtir. Bu iilkelerde niifus artisinda go¢ 6nemlidir ancak tek bagina
belirleyici degildir. Dogurganlik oraninin ise 2020 yilinda, 1990 yilina gére Danimarka
haricinde diger iilkelerde azaldig; tespit edilmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Karma Modeller (Yar: Yerli — Yar1 G6¢men)

.. Gogmen . . . Dogurganlik
Ulk Yerli Niifu G Niifu.

€ Katk1 Orani e s osmen WIS 1 Orans Degisim %
Avusturya 0,93 92.887 1.146.107 -0,0137
Japonya 0,85 367.634 2.167.298 -0,1364
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Belgika 0,71 449.733 1.089.827 -0,0370
Cekya 0,71 98.203 239.212 -0,0789
Danimarka 0,70 204.365 480.033 0,0059
Isvigre 0,70 572.364 1.353.532 -0,0696
Ispanya 0,74 2.207.582 6.287.275 -0,1324
Liiksemburg 0,74 64.164 184.392 -0,1438
Finlandiya 0,59 220.867 322.244 -0,2304
Norveg 0,58 478.905 659.090 -0,2332
Isvec 0,69 552.748 1.241.862 -0,2113
Yeni Zelanda 0,48 876.675 823.440 -0,2744
Avustralya 0,42 4.998.025 3.592.135 -0,1625
Irlanda 0,49 748.828 722.814 -0,2275
[zlanda 0,50 56.095 55.547 -0,2478

Kaynak: OECD Data; World Bank World Development Indicators; Eurostat Population and So-
cial Conditions veri tabanlari. Hesaplamalar ve ozet istatistikler, yazarlar tarafindan Microsoft Ex-
cel 365 ve EViews 10 ile hazirlanmistir.

Yukarida yapilan degerlendirmeler isiinda aragtirmaya konu iilkelerde Gé¢men Katki
Orant ile Dogurganlik orani bir arada dikkate alinarak degerlendirildiginde tilkelerin 3
kiimede toplandig tespit edilmistir (Bkz: Sekil 1).

GKO ve Dogurganlik Oranlarina Gére Ulke Kiimeleri

o
Almanya
@israil  @Eransa
0.0 @Danimarka
) @Avusturya @ Yunanistan
@Belgika
isvigre ital
Cekya ®italya
==01F @Portekiz
§ .lsp:nvsJ
(o] [ aponya
x @ Avustralya Litksemburg
g
9_02 B irlanda . .l§ve§
,g, Kanada@ @ .lgl]!lmduyn
o
8 .lzlnnda SYEs
@ Yeni Zelanda
=0.3

Kiime

® 0

o1

o2

—04
.Tiirkiye
L i i H
0.5 1.0 15 2.0

Goégmen Katki Oram (GKO)

Sekil 1: Ulkelerin Gogmen Katki Orant ile Dogurganlik Orani Iliskisi
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Kiime 0 — Dengeli Go¢ ve Dogurganlik (Orta Risk): Bu iilkeler Avusturya, Belgi-
ka, Cekya, Danimarka, Fransa, ispanya, Israil, Isvicre, Japonya, Kanada, Litksemburg
ve Norvec'tir. Bu kiimede yer alan iilkelerde Gogmen Katki Oran: 30 yilda ortalama
%062 artig gosterirken, dogurganlik oraninda ise %8,5 azalma tespit edilmistir. Danimar-
ka, Fransa, Israil'de dogurganlik oraninda diisiik diizeyde de olsa artis gozlemlenirken,
diger iilkelerde negatif bir seyir oldugu tespit edilmistir. Bu tilkelerin, gocii demogra-
fik stirdiiriilebilirligin bir aract olarak kullandiklari, ancak dogurganlikeaki diisiis egilimi
dikkate alindiginda, niifus dengesini uzun vadede korumalarinin risk altinda olabilecegi

goriilmektedir.

Kiime 1 — Gigle Destekli Diisiik Dogurganlik (Istikrarh): Bu iilkelerin Almanya,
Yunanistan, Italya ve Portekiz olarak kiimelendikleri goriilmektedir. Bu kiimede yer alan
iilkelerde Gé¢men Katki Orani 30 yilda ortalama %168 arus gosterirken, dogurganlik
oraninda ise %2,9 azalma tespit edilmistir. Almanya, diger iilkelere kiyasla hem en yiik-
sek gdgmen katkisini almig hem de dogurganlik oranini pozitif ydnde seyrettirebilmis tek
iilke olarak dikkat cekmektedir. Buna karsin Yunanistan, 1talya ve Portekizde dogurganlik
oranlari gérece daha diisiik diizeyde kalmistir. Bu baglamda, Kiime 1'deki iilkeler, dogur-
ganlikeaki gerilemeyi gd¢men niifus araciligiyla dengelemeye calisan bir yapiya sahiptir.
Ancak bu destek gorece istikrar sunsa da dogurganlik oranindaki sinirli toparlanma, uzun

vadeli siirdiiriilebilirlik agisindan kirilgan bir yap: olusturabilir.

Kiime 2 — Diisiik GKO ve Cok Diisiik Dogurganlik (Yiiksek Risk): Avustralya, Fin-
landiya, Irlanda, Isveg, izlanda, Tiirkiye ve Yeni Zelanda bu kiimede yer alan iilkelerdir.
Bu kiimede yer alan tilkelerde G6¢men Katki Orant 30 yilda ortalama %48 arts gosterir-
ken, dogurganlik oraninda ise %25 azalma tespit edilmistir. Dogurganlik oraninda Avust-
ralyada en diisiik azalis tespit edilmigtir. Diger tilkelerde azaliglar %20’inin {izerinde iken
en yiiksek azalis ise %43 ile Tiirkiyede tespit edilmistir. Bu iilkelerde hem gé¢men kaza-
nimi az hem de dogurganlik orani ¢ok diisiik olmakla birlikte niifus daralmasi riskinin bu

grupta yer alan iilkelerde yiiksek oldugu anlagilmaktadir (Tablo 5).
Tablo 5: Son 30 Yilda Ulkelerin Gégmen Katki Orani ve Dogurganlik Egilim

Kiimelenmesi

Kiime 0 - D " Kiime 1 — Gégle Kiime 2 — Diigiik
i G_'“meD‘u e“gel ‘k Destekli Diisiik GKO ve ok Diigiik
Ozellik 0¢ ve Logurganlt Dogurganlik Dogurganlik
(Orta Risk) (istikrarly) (Yiiksek Risk)

Avusturya, Belgika,
) Cekya,' Danima_rkai Almanya, Italya, /‘\vustral}fa, Fin!andiya,
Ulkeler Fransa, Ispanya, Israil, ) A Irlanda, Isveg, Izlanda,

L Portekiz, Yunanistan o .
Isvigre, Japonya, Kanada, Tiirkiye, Yeni Zelanda

Liiksemburg, Norveg
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Go Katk
ogmen 24 %062 artig %168 artg %48 artig
Orani
Dogurganlik
Oram1 %8,5 azalma %2,9 azalma %25 azalma
Degisimi
Danimarka, Fransa, Avustralyada en diisiik
Dog Lk | . Al d ,
uo.g.urigan ! Israilde arus, digerlerinde ,vman?'a : al:.tl?' azalis, Tiirkiye'de %43 ile
Egilimi o digerlerinde diisiis N
diisiis en yiiksek azalis
Gocgle dog lik Gog d iz,
Gégle destek saglanmakta og“e . cigurgan ' . o8 e thCl‘Sl% .
. diistisii sinirlt dogurganlik ¢ok diisiik,
Genel Yorum ancak uzun vadeli denge . o .
tutulmus, sistem ciddi niifus daralmast riski
zor
© istikrarl mevcut

Kaynak: Yazarlar tarafindan hazirlanmistur.

Gogmen ve Yerli Niifus Katkisinin Demografik Siirdurulebilirlik
Acisindan Degerlendirilmesi

Bu calisma, 1990-2020 yillar: arasinda 23 iilkenin demografik yapisindaki déniistimleri
gocmen katki ve dogurganlik oranlari baglaminda inceleyerek, goc ve yerli niifus dina-
miklerinin demografik siirdiiriilebilirlik iizerindeki roliinii ¢ok boyutlu olarak analiz et-
migtir. Elde edilen bulgular, gociin yalnizca tamamlayict bir unsur degil, birgok iilke i¢in
niifusun korunmasinda stratejik bir yapi tagt haline geldigini gostermektedir. Bu sonuglar,
Avrupa baglaminda yabanci dogumlu niifusun toplam niifus artusindaki belirleyici roltinii

ortaya koyan giincel caligmalarla da paralellik gostermektedir (Bagavos, 2022).

Demografik Siirdiiriilebilirlikte Gé¢lin Artan Belirleyiciligi

Aragtirmada, tilkelerin %13’iinde (Almanya, Italya, Yunanistan, Portekiz) niifus artisinin
tamamen gogmen kaynakli oldugu saptanmustr. Bu iilkelerde yerli niifus azalirken, goc-
men niifus artist sayesinde toplam niifus korunmustur. Ornegin Almanyada yerli niifus
4,3 milyon azalmig, ancak gégmen niifustaki 8 milyonluk arug sayesinde toplam niifus
artmistir (GKO = 2,16). Bu bulgular, demografik siirdiirtilebilirligin aruk dogal dogur-
ganlikla degil, digsal kaynaklarla siirdiiriildiigiinii gostermektedir. Bu durum, Castles ve
Miller'in (1998) gocii kiiresel sistemin yapisal bir bileseni olarak tanimlayan yaklagimiyla
ve de Haas et al.’in (2020) “kiiresel go¢ caginda demografik yeniden yapilanma” mode-
liyle ortiigmektedir. OECD (2023) ve Avrupa Komisyonu (2024) raporlart da bu egilimi
dogrulamakea; Avrupa Birligi’nde niifus artiginin tamamen net gocten kaynaklandigi-
n1 ve dogal artsin negatif deger aldigint belirtmekeedir. Bu bulgu, Castles ve Miller'in
(1998) ongdrdiigii yapisal doniisiimiin artik demografik diizlemde kurumsallasugini teyit

etmektedir.
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Karma Katkili Yapilar ve Surdiurulebilirlikte Kirilgan Denge

Ulkelerin %74’tinde gogmen ve yerli niifus katkist birlikte etkilidir; bu “karma model-
ler” go¢ ve dogurganlik arasindaki denge iizerinden demografik siirdiiriilebilirligi sagla-
makradir. Ispanya (0,74), Isvigre (0,70), Belgika (0,71) ve Danimarka (0,70) bu grupta
yer almakta ve gogiin dogurganlikeaki azalist kismen dengeledigi 6rnekleri olusturmak-
tadir. Ancak bu denge, gd¢ akimlarinin istikrarina ve dogurganliktaki azalisin kontro-
liine baglidir. Danimarka, Fransa ve Israilde dogurganlikta sinirli artislar gozlense de
diger karma iilkelerde %10-25 arasinda azaliglar saptanmistur. Bu kirilgan yapi, goc
akiglarindaki dalgalanmalarin niifus dengesine yansimasini artirabilir (Muttarak, 2021;
Dustmann & Frattini, 2014). OECD (2023) da benzer sekilde, Avrupada go¢ hacmin-
deki dalgalanmalarin uzun vadede isgiicii arzi ve dogurganlik egilimleri tizerinde be-
lirleyici oldugunu vurgulamaktadir. Bu durum, gé¢ ve dogurganlik etkilesiminin yal-
nizca bir ikame iligkisi degil, dinamik bir karsilikli bagimlilik iligkisi oldugunu ortaya
koymaktadir.

Yetersiz Gogmen Katkisi ve Derinlesen Demografik Daralma

Gogmen katkisinin gorece sinirlt oldugu iilkeler (6rnegin Tiirkiye, Kanada, Israil) niifus
artgint biiyiik olciide i¢ dinamikler tizerinden siirdiirmeye caligsa da, dogurganlik oran-
larindaki hizli diisiis bu cabay1 zayiflatmakeadir. Tiirkiye érneginde, gogmen katki orani
0,18 olup, ayni dénemde dogurganlik orani yaklasik %43 azalmugtir. Bu durum, niifus
artiginin agirlikln olarak yerli bilesen tarafindan stirdiiriildiigiini; ancak dogal arugtaki za-
yiflamanin, uzun vadede yenilenme kapasitesi tizerinde bask: olusturdugunu gostermek-
tedir. Diisiisiin arka planinda kentlesme, egitim siiresinin uzamasi, kadinlarin is giiciine
katulimindaki artis ve evlilik ile ilk dogum yasindaki yiikselme gibi yapisal faktérler etkili
goriinmektedir (Ayyildiz & Karatag, 2021).

Tiirkiye'nin gog profili; gegici koruma, egitim, calisma ve aile birlesimi gibi ¢esitli sta-
tillerde gerceklesen giris—cikislar nedeniyle zamana ve mevzuata duyarli bir dalgalanma
sergilemektedir. Bu nedenle GKO’nun diisiik kalmas: go¢ karsicligint degil, niifus artigin-
da gogmen bilegenin goreli payinin sinirli oldugunu gostermekeedir. Karsilagtirma ama-
ciyla, ayni donemde Kanada (%22), Finlandiya (%23) ve Isvegte (%21) de benzer bi-
¢imde dogurganlik diisiisleri izlenmis; ancak bu iilkelerde go¢men katkisinin géreli pay:
Tiirkiye'den farkli dinamikler gostermistir. Tiirkiye'de gozlenen egilim, demografik avan-
taj penceresinin daraldigini ve orta—uzun vadede dogurganlik politikalar: ile nitelikli ve
kalict go¢ akimlarinin esgiidiimlii bicimde ele alinmadig takdirde, demografik siirdiirii-
lebilirligin risk altuna girebilecegini gostermektedir. Dolayistyla Tiirkiye icin demografik
denge, dogurganligin yapisal belirleyicileriyle gociin bilesimi ve kaliciligr arasindaki uyu-

ma bagli olarak sekillenmektedir.
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Go¢ ve Dogurganlhigin Entegre Yonetimi: Yapisal Zorunluluk

Kiimeleme sonuglari, demografik stirdiiriilebilirligin yalnizca gog politikalartyla degil, do-
gurganligi destekleyici i¢ sosyal politikalarla birlikte ele alinmasinin gerektigini goster-
mektedir. Tek bagina gd¢ alimi, uzun vadeli niifus dengesini garanti etmemektedir. Gog-
menlerin topluma entegrasyonu, kalicilik diizeyi ve ikinci kusak dogurganlik davraniglari
bu dengeyi belirleyen kritik etkenlerdir (Peri, 2020; UNPFA, 2023). Bu baglamda sosyal
hizmet uygulamalari, gdgmenlerin egitim, saglik, barinma ve istihdama erisimini kolay-
lagtirarak demografik katkinin nitelikli ve siirdiiriilebilir olmasini saglar. Sosyal hizmet
uzmanlari, go¢ politikalarinin yerelde uygulanmasinda kiiltiirel arabulucu ve savunucu
roller iistlenerek gégmenlerin toplumsal uyumunu giiglendirmekeedir (Gest & Boucher,
2021). Buna karsin, Avrupada yiikselen giivenlik odakli sdylemler ve politik kisitlama-
lar, gd¢menlerin entegrasyonunu zorlagtirmakta ve uzun vadeli demografik katkiy: sinir-
lamaktadir. Dolayisiyla go¢ politikalar, sadece niceliksel artgt degil, nitelikli katlim ve

sosyal biitiinlesmeyi onceleyen biitiinciil stratejilerle desteklenmelidir.

Sonucg ve Oneriler

Bu ¢aligma, 1990-2020 déneminde 23 iilkenin demografik déntistimiinii gogmen kat-
kist ve dogurganlik egilimleri cercevesinde inceleyerek, demografik siirdiiriilebilirli-
gin giderek daha fazla digsal dinamiklere —6zellikle goce— bagimli hale geldigini orta-
ya koymustur. Bulgular, iilkelerin yalnizca %13’tinde (6r. Almanya, {talya, Yunanistan,
Portekiz) niifus arusinin tamamen gé¢men kaynakli oldugunu; %74 iinde karma mo-
dellerin, %13’tinde ise yerli katkinin baskin kaldigini gostermektedir. Bu ticlii yapi, de-
mografik siirdiiriilebilirligin artik yalnizca dogurganlik oranlariyla degil, gé¢ akimlarinin
istikrar1 ve yoniiyle de sekillendigini gostermektedir. Ozellikle Almanya gibi iilkelerde
gdemen katkisi, niifusun yenilenmesinde yapisal bir zorunluluk héline gelirken; Tiirki-
ye gibi geleneksel olarak yiiksek dogurganliga sahip iilkelerde yasanan hizli diisiis (%43)
demografik avantajin zayifladigini ve gelecekte gogmen katkisina duyulan ihtiyacin arta-

cagini gdstermektedir.

Sonug olarak, go¢men katkst tilkelerin niifus projeksiyonlarinda aruk ikincil degil,
stratejik bir bilesen konumuna yiikselmistir. Dogurganlik oranlarindaki gerileme go¢le
kismen dengelenebilse de uzun vadeli siirdiiriilebilirlik yalnizca sayisal biiytime ile degil,
nitelikli entegrasyon, sosyal uyum ve iiretken niifusun korunmasina dayali yapisal politi-
kalarla saglanabilir. Demografik siirdiiriilebilirlik, i¢ (dogurganlik) ve dis (go¢) dinamik-
lerin birbirini tamamladig, veri temelli ve biitiinciil yaklagimlar gerektirmektedir. Bu
calisma, karar alicilara gd¢ ve dogurganlik etkilesimini birlikte ele alan analitik bir deger-
lendirme cergevesi sunmakta ve iilke profillerine 6zgii politika tiretimi i¢in bilimsel bir
temel saglamaktadir. Bu kapsamda, iilkelerin demografik siirdiiriilebilirlik diizeyleri go¢-
men katkisi ve dogurganlik egilimlerine gore farklilasngindan, her iilke kendi demografik

profiline uygun politikalar gelistirmelidir.
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o Gicmen katkist yiiksek, dogurganlik oran: diisiik olan iilkeler (6rnegin Al-
manya, ltalya, Yunanistan, Portekiz): Bu iilkelerde gdgmenlerin kalicili-
gin1 artarmak ve entegrasyon siireglerini giiglendirmek dnceliklidir. Va-
tandaslik siirecleri, istihdam ve egitim politikalar1 kapsayict bigimde
yeniden yapilandirilmal; gd¢ akiglarindaki olast dalgalanmalara kars: es-

nek demografik izleme sistemleri kurulmalidir.

Karma modeller (6rnegin Bpanyﬂ, Lsvicre, Belgika, Danimarka): Goc ve
yerli niifus katkisinin dengeli oldugu tilkelerde, dogurganligr destekleyi-
ci sosyal politikalar (ebeveyn izni, cocuk bakim hizmetleri, esnek ¢alisma
modelleri) yayginlagtirilmals; nitelikli go¢ politikalariyla isgiicii arz1 gesit-
lendirilmelidir. Gégmen kadinlarin dogurganlik ve istihdam davranislar:

ozel olarak izlenmelidir.

Gogmen kathkist diisiik, dogurganlik oran: diisiisii yiiksek olan iilkeler (or-
negin Tiirkiye, Kanada, Israil): Kalic1 ve nitelikli gocii tesvik eden uzun
vadeli politikalar gelistirilmelidir. Diaspora potansiyeli aktif olarak de-
gerlendirilerek nitelikli bireylerin iilkeye doniisii desteklenmeli; do-
gurganliktaki gerilemeyi dengelemek tizere kapsamli aile ve istihdam
politikalart uygulanmalidir. Bu baglamda, 6zellikle sosyal devlet uygula-
malarimin gliglendirilmesi ve kadin emeginin gériiniirliigiiniin arturilma-
s1 dnemlidir (Acar, 1992). Aile dostu calisma modelleri, kres ve destek
hizmetlerinin erisilebilirliginin artirilmast ile sosyal giivence mekaniz-
malarinin gelistirilmesi, niifus dinamikleri tizerindeki olumsuz etkilerin
azalulmasina katk: saglayacakur. Yaslanan niifus karsisinda aktif yaglan-

ma ve sosyal giivenlik sistemleri yeniden yapilandirilmalidir.

Tiim iilke gruplar: icin genel oneri: Gog ve dogurganlik gostergeleri bir-
likte izlenmeli, risk temelli demografik projeksiyonlar olusturulmali ve
politikalar bu verilerle uyumlu bi¢imde tasarlanmalidir. Demografik siir-
diiriilebilirlik, yalnizea niifus arugini degil, sosyal uyum, iiretkenlik ve

kusaklar arast dengeyi gozeten biitiinciil bir anlayis gerekeirir.

Sosyal hizmet perspektifinden: Gogmenlerin ve yerli niifusun esit hizmet
alimini garanti edecek kapsayict sosyal hizmet modelleri olusturulmali-
dir. Sosyal hizmet profesyonelleri, gogmenlerin topluma uyumu ile yas-
lanan yerli niifusun desteklenmesinde kilit roller tistlenmeli; bu alanlar-

da mesleki kapasite gii¢lendirilmelidir.

Bu 6neriler, demografik yapinin yalnizca niceliksel siirekliligini degil; nitelikli, kap-
sayici ve siirdiirtilebilir niifus politikalarinin gerekliligini vurgulamakeadir. Her iilkenin
kendi demografik risk profiline uygun, esnek ve uzun vadeli stratejiler gelistirmesi; sadece
bugiinkii niifus dengesini degil, gelecegin toplumsal siirdiiriilebilirligini de giivence alu-

na alacaktir.
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Cikar Catigmasi: Yazarlar, bu caligma kapsaminda herhangi bir ¢ikar catigmasi bulunma-
digini beyan eder.

Destek / Hibe: Yazarlar, bu aragtirmaya yonelik herhangi bir destek alinmadigini beyan

eder.
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